
Σελίδα 1 από 10 
 

Τρίπολη - Φεβρουάριος 2016 

BOULDER AREA- ΝΕΣΤΑΝΗ 

 

Πρόσβαση 

Λίγο πριν φτάσουμε στον οικισμό της Νεστάνης Αρκαδίας, στρίβουμε δεξιά περνώντας 

κάτω από τη γέφυρα του αυτοκινητόδρομου Αθήνα-Τρίπολη και αμέσως στρίβουμε δεξιά 

σε καλής ποιότητας χωματόδρομο. Οδηγούμε για περίπου 500 μέτρα και αφού περάσουμε 

το χαρακτηριστικό ρέμα στρίβουμε αμέσως αριστερά. Μετά από περίπου 500 μέτρα 

αφήνουμε το όχημα μας στα δεξιά του δρόμου.  

 

 

 
           Εικόνα: Πρόσβαση πεδίου. 

 

 

Το πεδίο 

Το πεδίο διαθέτει περίπου 100 προβλήματα σε ασβεστολιθικό πέτρωμα, αλλά έχει την 

δυνατότητα να ανοιχτούν σε αυτό πολλά περισσότερα. Το άνοιγμα των προβλημάτων 

έγιναν από τον Γιάννη Κολόκα από το 2002 και μετά. Το πεδίο έχει νότιο προσανατολισμό 

και προσφέρεται για αναρρίχηση όλες τις εποχές του έτους, διαλέγοντας τις ζεστές ή 

δροσερές ώρες της ημέρας.  
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Εικόνα: Boulder area - Νεστάνη. 

 

 
Εικόνα: Κάτοψη πεδίου. 
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Τρίπολη - Φεβρουάριος 2016 

Block A 
 

 
Εικόνα: Block A. 

 

 

 

                                                                                                                     

                                                                                                                        1. ..... sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                        2. ..... sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                        3. Βόρειοι και Νότιοι sit start 

                                                                                                                           

                                                                                                                        4. A bene placito sit start 
                                                                                                                                          (Το πρώτο πρόβλημα του πεδίου) 

                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                    
                                                                                                                                           
                                       Εικόνα: Block A. 
                                        

 

 

                                                                                                                        

                                                                                                                        5. Wallpaper sit start 

 

                                                                                                                        6. American dream sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                        7. Russian bear sit start 

 

                                                                                                                        8. Master Ogway sit start 
                                                                                                                                         (Ξεκινά από το 6 και τελειώνει  

                                                                                                                                                                                    τραβερσάροντας στο 2) 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                                                              Εικόνα: Block A.                                                                                                  
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Τρίπολη - Φεβρουάριος 2016 

                                                                      

                                                                                                                        9. Tζέντλεμαν sit start 
                                                                                                                                           (Χωρίς τους δύο μεγάλους βράχους   

                                                                                                                                                                                                       στη βάση του προβλήματος) 

                                                                                                                      10. Ιπτάμενο χαλί sit start 
                                                                                                                                       (Χωρίς τους δύο μεγάλους βράχους   

                                                                                                                                                                                                       στη βάση του προβλήματος) 

                                                                                                                      11. Marathon sit start                              
                                                                                                                                                                                       (Ξεκινά από το 10 και συνεχίζει μέχρι 

                                                                                                                                                                                             και το 14 περιμετρικά της στέγης) 

                                                                                                                      12. Master Shifu sit start 
                                                                                                                                      (Χωρίς τον  μεγάλο βράχο στη βάση) 

                                                                                                                      13. Kung fu panda sit start 
                                                                                                                                      (Χωρίς τον  μεγάλο βράχο στη βάση) 

                                                Εικόνα: Block A. 

                                              
                                                

 

 

                                                                                                                    

 

                                                                                                                      14. King Kong stand start 

                           

                                                                                                                      15. Project sit start 

                                                                                                                               

                                                                                                                      16. Across the stream sit start 
                                                                                                                             (project) 

                                                                                                                    16a. Across the stream stand start       

 

 
                                                 Εικόνα: Block A. 

 

 

 

                                                                                                                         

                                                                                                                                

                                                                                                                      17. Black out sit start 

                                                                                                                                

                                                                                                                      18. .....  

                                                                                                                                

                                                                                                                      19. ..... 

 

                                                                                                                         

 

                                                                                                                         
                                                  Εικόνα: Block A. 
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Block B  
 

 
Εικόνα: Block B. 

 

 

 

 
        Εικόνα: Block B. 

   

 

 

                    1. ..... 

 

                    2. ..... 

 

                    3. ..... 

 

                    4. Elephant gun sit start 
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Τρίπολη - Φεβρουάριος 2016 

Block C - Block D  

 

 
Εικόνα: Block C, Block D. 

 

       

      Block C 

 
                                                                                                                                                

                                                                                                                                                    1. ..... 

                                                                                                                         2. ..... 

                                                                                                                         3. ..... 

                                                                                                                                                    4. ..... 

                                                                                                                         5. ..... 

                                                                                                                         6. ..... 

                                                                                                                         7. Simple song sit start       
                                                                                                       

                        

 

                                                 Εικόνα: Block C. 

 

      Block D 

 

                                                                                                                         

                                                                                                                         1. ..... sit start 

                                                                                                                         2. ..... sit start    

                                                                                                                         3. XX sit start 

                                                                                                                         4. XY sit start   

                                                                                                                         5. ..... 

                                                                                                                         6. ..... 

                                                                                                           

                                                                                                                                              

 
                                         Εικόνα: Block D.                                                        
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Block E - Block F 
 

 
Εικόνα: Block E, Block F. 

                               

      Block E                                                                      

                                                                                                                        1. ..... sit start                                        

                                                                                                                              

                                                                                                                        2. Iceberg left sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                        3. Iceberg sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                        4. Iceberg right sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                        5. Yeti and penguin sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                        6. Ice cream sit start 

                                                                                                                              

                                          Εικόνα: Block E.                                                       7. Coldplay sit start 

                                                                                                                              

                                                                                                                                 

                                                                                     

                                                                                      8. North selas sit start            13. ..... sit start 

                                                                                             

                                                                                      9. Polar bear sit start              14. .....  

                                                                                             

                                                                                    10. Ice age left sit start             15. ..... 

                                                                                             

                                                                                    11. Ice age sit start                    16. ..... sit start 

                                                                                            

                                                                                    12. Ice age right sit start 

                                                                                            

                                                                                     

       
                         Εικόνα: Block E.                                            



Σελίδα 8 από 10 
 

Τρίπολη - Φεβρουάριος 2016 

      Block F                                                                                                      

                                                                                                                          

                                                                                                                        1. Camera obscura sit start     

                                                                                                                        2  Spirit of Africa sit start 

                                                                                                                        3. Spirit of Africa right sit start 

                                                                                                                        4. Lineage left                   

                                                                                                                                                   (Χωρίς τους δύο μεγάλους  

                                                                                                                                                                              βράχους αριστερά και δεξιά στο ξεκίνημα) 

                                                                                                                        5. Lineage             

                                                                                                                                                   (Χωρίς τους δύο μεγάλους 
                                                                                                                              βράχους αριστερά και δεξιά στο ξεκίνημα) 

                                                                                                                        6. ..... 

                                                                                                                        7. Floki 

                                                                                                                         
                                           Εικόνα: Block F.                                                     

                                               

                

                                                                                                                         

                                                                                                                       8. .....  

                                                                                                                      

                                                                                                                       9. ..... sit start 

                                                                                                                                

                                                                                                                     10. ..... sit start 

                                                                                                                               

                                                                                                                     11. ..... sit start 

                                                                                                                               

                                                                                                                     12. The cube sit start  

                                                                                                                               

                                                                                                                     13. Venceremos stand start 

 

 
                          Εικόνα: Block F.                                                     

 

 

                                                                       

                                                                                                                  

                                                                                                                     14. Project sit start    

 

                                                                                                                     15. Into the wild sit start    
                                                                                                                            (project) 

                                                                                                                   15a. Into the wild stand start         

 

                                                                                                                     16. White dwarf  
                                                                                                                            (project) 

 

                                                                                                     
                                                 Εικόνα: Block F. 
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Τρίπολη - Φεβρουάριος 2016 

 

 

                                                                                                                         

 

                                                                                                                     17. The walker stand start 

                                                                                            

                                                                                                                     18. Pirate bay sit start 

                                                                                                                                

 

 
 

                        

                       
                          Εικόνα: Block F.                                                     
.                                                    

 

Block G - Block H 
 

 
Εικόνα: Block H, Block G. 

 

      

 

      Block G 

                                                                                                                         

                                                                                                                        1. Aerial 

                                                                                                                        2. Toxicity sit start 
                                                                                                                                        (Χωρίς τον βράχο και την σχισμή 

                                                                                                                                                                                                            στα δεξιά) 

                                                                                                                        3. ..... sit start   
                                                                                                                                              (Κινείται μέσα στη σχισμή)                                                                                                                

                                                                                                                        4. Bloody Sunday sit start     

                                                                                                                        5. Sunday smile sit start 

                                                                                                                        6. .....     

                                                                                                                        7. ..... 

                                                                                                                        8. ..... sit start                                       

                                      Εικόνα: Block G.                                                          9. ..... sit start 

                                     .                                                                                10. ..... sit start                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
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      Block H 

 

 
Εικόνα: Block H. 

 

 

                         1. ..... sit start 

                         2. ..... sit start 

                         3. ..... sit start 

                         4. ..... sit start 

                         5. ..... sit start 

                         6. ..... 

                         7. ..... 

                         8. ..... 

                         9. Dragon warrior sit start 

                       10. Dragon scroll sit start 

                       11. Project 

                       12. Big mouth 

                       13. ..... 

                       14. ..... sit start 

                       15. ..... sit start 

 


